
 



 

- переправа по параллельным перилам; 

- установка и снятие палатки; 

- переправа через болото по жердям;  

- переправа через болото по кочкам; 

- транспортировка пострадавшего;  

- преодоление «бабочки»;  

- вертикальный маятник; 

- оказание первой доврачебной помощи (тест); 

- определение топознаков (приложение №1); 

- международная таблица сигналов бедствия, подаваемых с земли (приложение 

№2);  

- вязка узлов (узлы «прямой», «схватывающий», «восьмерка-проводник», «стремя» 

на опоре).  

Всё снаряжение судейское. 

Главная судейская коллегия оставляет за собой право изменения программы 

соревнований. 

Условия проведения соревнований будут определены в день соревнования в 

зависимости от количества команд-участниц. 

 

7. Определение результатов 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный 

туризм», Регламентом проведения спортивных соревнований по спортивному туризму по 

группе дисциплин «дистанция - пешеходная», данным Положением и Условиями 

проведения соревнований. 

Результат команды в каждой возрастной группе в соревновании определяется по 

наименьшей сумме времени прохождения дистанции и штрафных баллов (1 балл = 10 

сек.). В случае равенства предпочтение отдается команде, имеющей лучший результат 

(время) на заранее обозначенном этапе. 

Команды, не имеющие оптимальный состав (4 мал. или 4 дев.), занимают места 

после команд с полным зачетом. 

 

8. Награждение 

Команды-победители награждаются кубками и грамотами. Команды-призеры 

награждаются грамотами. 

 

9. Финансирование 

Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнования, несет МБУ ДО 

«Центр внешкольной работы» Лаишевского муниципального района РТ. 

Расходы, связанные с участием в соревновании (проезд участников в оба конца, 

провоз багажа, прокат или приобретение снаряжения, питание), несут командирующие 

организации. 

Питание самостоятельное. Возможна организация питания в школьной столовой 

(по предварительной договоренности) 

 

10. Состав судейской коллегии 

1. Гарифуллин радик Абдуллович, педагог дополнительного образования МБУ ДО 

«Центр внешкольной работы» -  главный судья. 

2. Шастина Марина Дмитриевна, директор МБУ ДО «Центр внешкольной работы» 

3. Шахова Юлия Владимировна,  методист  МБУ ДО «Центр внешкольной работы». 

4. Константинова Ирина Олеговна, методист  МБУ ДО «Центр внешкольной 

работы». 

5. Буров Сергей Александрович, педагог дополнительного образования МБУ ДО 

«Центр внешкольной работы» 
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